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大賀薬局向け、健康管理アプリ「Vitalgain」と連携デバイスを活用した 

健康相談窓口を 9 月 27 日よりオープン 

 

 

株式会社 Y4.com（本社: 福岡中央区、代表取締役: 安嶋幸直、以下 Y4.com）と、株式会社大賀薬局(本

社：福岡県福岡市／代表取締役 ：大賀崇浩、以下大賀薬局)は、健康管理アプリ『Vital gain』と連携デ

バイスを活用した、健康相談窓口を 9月 27 日より開設いたしました。 

 

 大賀薬局ではこの度健康相談窓口を開設し、特定保健指導が必要な方に ICT デバイスを使ったモニタ

リングを実施します。生活習慣の健康ログ（歩数、距離、摂取カロリー、消費カロリー、摂取栄養素、

心拍数、体内水分状態、ストレス状態、睡眠、血圧、体重、BMI、摂取した食品）のモニタリング情報

を元に 2 回の面談を行い、生活習慣の改善に向けてのアドバイスを行ないます。 

 

 

測定結果のモニタリングは、PC から閲覧することができ、PDF カレンダー形式や、Excel で出力が

でき、改善した成果の判断として、「健康診断結果」項目で確認し、面談時の腹囲と体重で判断を行いま

す。 

■曜日別_測定結果（PDF カレンダー）             ■カテゴリ別_計測結果（Excel）              

 



 

■健康診断結果の改善指標 

 
この健康管理アプリ「Vitalgain」と連携デバイスを活用したサービスは、改善にしたい症状ごとに、

連携するデバイスを変えることによって、対象項目のモニタリングが可能となっており、今後、お客様

のニーズにより、随時対応して参りたいと考えております。 

 

 

【株式会社大賀薬局 概要】 

[本社所在地]福岡県福岡市博多区博多駅前 3-9-1 大賀博多駅前ビル 3F 

[設立]1949 年 

[代表取締役]大賀 崇浩 

[事業内容]医薬品・化粧品・化粧雑貨・生活雑貨小売、処方せん調剤 

[URL]https://www.ohga-ph.com/ 

 

【株式会社 Y4.com 会社概要】 

[所在地]福岡県福岡市中央区渡辺通 5-14-12 南天神ﾋﾞﾙ３F 

[設 立]2012 年 

[代表者]安嶋 幸直 

[事業内容]ヘルスケアサービス事業、IOT 機器輸入販売事業 

[URL]http://y-4.jp/ 



 

 

今後もＩＯＴ×ヘルスケアを融合させた事業展開を図り、健康寿命延伸と医療費抑制及び疾病予防の

実現に取組んでまいります。 

 

＜本件に関するお問い合わせ＞ 

株式会社 Y4.com 管理部  

E-mail：info@y-4.jp 

 


