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株式会社医療情報システム（日本医事専門学院）と 

      特定保健指導サービスで業務提携 

 

 

株式会社 Y4.com（本社: 福岡中央区、代表取締役: 安嶋幸直、以下 Y4.com）と、株式会社医療情報シ

ステム（日本医事専門学院）(本社：大阪市／代表取締役 ：田端民夫、以下医療情報システム)は、特定保健

指導で実績のある医療情報システムと業務提携を開始いたしました。 

 

 Y4.com が取扱っているウェアラブルデバイス「GoBe2」等、様々な ICT デバイスと連携した、健康

管理プラットフォーム「Vital gain」のアプリと、医療情報システムの特定保健指導や保健事業支援サー

ビスのノウハウを活かした特定保健指導を開始いたしました。 

この業務提携では、医療情報システムが特定保健指導サービスを行う野村證券株式会社、住友生命健

康保険組合、クラシエ健康保険組合等、これまでに特定保健指導を行っている大手健康保険組合を中心

に約 30 の組合及び法人、地方自治体へ順次拡大する予定です。 

特定保健指導が必要な方に ICT デバイスを使ったモニタリングを行い、生活習慣の健康ログ（歩数、

距離、摂取カロリー、消費カロリー、摂取栄養素、心拍数、体内水分状態、ストレス状態、睡眠、血圧、

体重、BMI、摂取した食品）のモニタリング情報を元に、面談を行い、目標設定値にむけた、食事や運

動、睡眠等、生活習慣の改善のアドバイスを行なってまいります。 

 

【株式会社医療情報システム（日本医事専門学院） 概要】 

[本社所在地] 大阪市淀川区西中島４−５−１ 新栄ビル 

 [設立]1975 年 11 月 

[代表取締役] 田端民夫 

[事業内容] 特定保健指導、レセプト関連業務、保健事業支援サービス 

[URL] https://iryo-joho.jp/index.php  

 

【株式会社 Y4.com 会社概要】 

[所在地]福岡県福岡市中央区渡辺通 5-14-12 南天神ﾋﾞﾙ３F 

[設 立]2012 年 4 月 

[代表者]安嶋 幸直 

[事業内容]ヘルスケアサービス事業、IOT 機器輸入販売事業 

[URL]http://y-4.jp/ 

 



 
今後もＩＯＴ×ヘルスケアを融合させた事業展開を図り、健康寿命延伸と医療費抑制及び疾病予防の

実現に取組んでまいります。 

 

＜本件に関するお問い合わせ＞ 

株式会社 Y4.com 管理部  

E-mail：info@y-4.jp 

 


