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NEWS RELEASE 

健康管理アプリ「Vitalgain」 

街中に「Wifi station(ﾜｲﾌｧｲ ｽﾃｰｼｮﾝ)」設置によるソリューション提供と 

高齢者に外出促進のための活用機能を追加 

 

株式会社 Y4.com（本社: 福岡中央区、代表取締役: 安嶋幸直、）は、Y4.com が開発運営を行う健康管

理アプリ「Vital gain」への生活習慣ログを収集するための、『Wifi ステーション』を街中

に設置するソリューションを 2 月末（予定）に提供いたします。 

 

■「Vital gain」専用『Wifi ステーション』 

 スマートシティは IOT などの技術を活用し、様々な問題を解決する取組として世界各国で大きな注目

を集めています。日本でも各自治体や企業が実験を行っており、スマートヘルスケアの分野では、人口

の高齢化が益々増えていく課題に対し、将来予想される取組みとして、医療施設や高齢者の通いの場や、

ドラッグストア、スーパー、バスや電車の公共機関、レストラン等へ、IoT やセンサー、ビッグデータ

を駆使し、無駄なく効率的な都市の実装が期待されます。 

 

 そこで、スマートシティに向けた IOTソリューションとして、高齢者に向けた Vital gain 専用『Wifi

ステーション』を街中に設置し、ウェアラブルデバイスを装着しているだけで、いつでも、通いの場の

『Wifi ステーション』へチェックインするだけで、生活習慣ログを収集する取り組みを始めます。 

これにより、ウェアラブルデバイスを着けているだけで、スマートフォンをお持ちでない高齢者や、ア

プリの活用が苦手な方の同期対策も解決されるため、日々の生活習慣ログの抜けがなく、データを蓄積

していくことができます。あわせて、高齢者の外出促進のため２つの活用機能と追加します。 

 

① 高齢者の外出促進に向けたチェックイン機能 

「Vital gain」アプリのチェックインをタップし、設定されている周辺の 50 メートル以内の場所に

行き、告知されているＱＲコードを読み取るだけで“チェックイン”が完了し、Edy の付与が可能。 

将来的には、自治体のポイントや広告スポンサーのクーポンなどの付与等、期間、回数、人数など

設定が可能になります。 

 

② ボランティアインセンティブ機能 

スマートフォンをお持ちでない高齢者や、アプリの活用が苦手な方が「Wifi ステーション」のチェ

ックイン機能をご利用の際に、ご家族や通いの場の方がそのお手伝いをしていただける場合は、ボ

ランティア登録をしていただくと、ボランティアインセンティブが付与される仕組みです。 

 

 

 



■Vital gain サービスの概要 

「Vital gain」に同期する様々なデバイスの選択が可能。歩数計測、摂取と消費のエネルギーバランス、

心拍数、睡眠状態、BMI、ストレス指数、体内の水分状態がわかる健康管理アプリです。 

「Vital gain」では、日々の健康ログへのアドバイス、食事の記録、歩くことのモチベーションを継続

していくためのウォーキングコンテストなど、生活習慣の行動変容を促すことのできるこのツールは、

企業や地方自治体での健康寿命延伸に向けた取り組みの一つとして、大いにご活用いただいております。 

 

■Vital gain サービス提供 月額：750 円 

Y4.com は、今後もＩＯＴ×ヘルスケアを融合させた事業展開を図り、健康寿命延

伸と医療費抑制及び疾病予防の実現に取組んでまいります。 

興味のある方は無料版もございますので、是非、お試しをいただければと思います。 

 

【株式会社 Y4.com 会社概要】 

株式会社 Y4.com は、2012 年に B2C アプリケーション配信サービス事業会社として設立され、その後、 

B2B 向けに IOT アプリケーションサービス、ヘルスケアに特化した商品企画の提供を行っており、 

ICT を活用したサービスを提供しております。 
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＜本件に関するお問い合わせ＞ 

株式会社 Y4.com 管理部  

E-mail：info@y-4.jp 

 


