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洋服を着たまま！スマホで写真をとって寸法測定！ 

『Vital gain』iOS／Android 版へ、「カメラ腹囲計測」6 月 23 日より提供開始 

 

 

株式会社 Y4.com（本社: 東京都千代田区、代表取締役: 安嶋幸直）は、SHENZHEN TOZI 

TECHNOLOGY CO., LTD (本社：中国広東省深圳市、CEO：朱帥印)の AI 採寸技術「1Measure（ワ

ン・メジャー）」を健康管理アプリ『Vital gain』内に機能追加。採用スマホカメラで洋服を着たまま

AI が２D 身体輪郭を認識し、３Dボディを生成、簡単に寸法を測定ができる「カメラ腹囲計測」機能を、

6月 23 日より提供開始いたしました。 

 

■「カメラ腹囲計測」機能の特徴 

1)スマートフォンで全身写真を撮るだけで、胸囲、腹囲、腰囲、股下、頭囲の５カ所の測定を行うこと

ができます。 

2)写真撮影モードは 2 種類あり、自分で撮影する「セルフィ―モード」と他人に撮影してもらうモード

があります。 

3)体の線にフィットした服装であれば着衣のまま測定できます。「カメラ腹囲計測」の AI 採寸技術では

専用ウェアを着用することなく、誤差 1cm 以下の測定が可能です。 

測定方法 

 

現在、健康管理アプリ「Vital gain」は、企業健保様や自治体様の特定保健指導支援として活用されて

おり、特定保健指導の面談の際に、スマートフォンで写真撮影し、3 か月後の目標の体重と腹囲を決定。

3 か月後、その結果を計測する際に、数値だけでなく、身体サイズの変化を可視化することで、楽しみ

ながら、毎日の食事や運動を継続して活用いただけるサービスとして、この度「Vital gain」アプリへ 

「カメラ腹囲計測」機能の追加開発いたしました。 

 

※1Measure（ワン・メジャー）は、伊藤忠商事株式会社の子会社 ITOCHU Textile Prominent (ASIA) Ltd.が日本展開を

しているサービスです。 



今後もＩＯＴ×ヘルスケアを融合させた事業展開を図り、健康寿命延伸と医療費抑制及び疾病予防の

実現に取組んでまいります。 
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